1.1 Das Seminarfach als solches

1. Hinweise zum Aufbau und zur Durchfihrung des Sem  inar-
fachs Nachhaltigkeit

1.1 Das Seminarfach als solches

Innerhalb des Facherkanons an saarlandischen Gymnasien und Gesamtschulen nimmt das Seminar-
fach eine besondere Stellung ein. Wéahrend in allen anderen Fachern fachspezifische Inhalte im Vor-
dergrund stehen, nimmt im Seminarfach das Erlernen von Methoden eine gegeniber den rein fach-
lichen Inhalten mindestens gleichwertige Stellung ein. Im Rahmen dieses Unterrichtsmoduls wurde
hierauf besondere Ricksicht genommen, indem bei jedem Kapitel die sich anbietenden Arbeits-
methoden besondere Beachtung finden und mit Verweis auf die entsprechenden Anforderungen im
Lehrplan an das Seminarfach in der gymnasialen Oberstufe an hervorgehobener Stelle erwéahnt sind.

1.2. Verlauf

1.2.1 1. Halbjahr des zweiten Jahres der Hauptphase

Sensibilisierung fiir Themen der Nachhaltigkeit

Wie bereits oben dargestellt, ist eines der grundlegenden Merkmale der Nachhaltigkeit die Vernetzung
der Themen. Dieser Tatsache missen sich die Schiler/innen méglichst frih bewusst werden, so dass
am Beginn des Unterrichtsmoduls ein konkretes Fallbeispiel steht, welches diese Vernetzung ver-
deutlichen soll. Es handelt sich hierbei um die Geschichte des Viktoriabarsches, bei der primar wirt-
schaftliche Interessen in Industrielandern zu einer 6konomischen, 6kologischen und sozialen Katas-
trophe in verschiedenen Entwicklungslandern fuhrte, was die thematische wie geographische Ver-
netzung aufzeigt.

Diese erste Einheit endet mit der Erkenntnis, dass in unserer globalisierten Welt Probleme weder lokal
noch thematisch isoliert sind und daher auch nur global und interdisziplinar geldst werden kénnen und
folgt somit bereits dem Leitfaden des gesamten Moduls: Vom Globalen zum Lokalen: der seinerseits
dem Motto fur nachhaltiges Handeln: global denken, lokal Handeln, gerecht wird (siehe Abb. 3, Schau-
bild).

Abb. 3: Schaubild. Quelle:
- - Markus Mann, Peter Groben,
Okologie Mirko Busch

Heranfiihrung an die verschiedenen Dimensionen der Nachhaltigkeit

Der Schwerpunkt des ersten Halbjahres liegt darin, die Schiler/innen mit dem Wissen auszustatten,
das sie im zweiten Halbjahr befahigt, selbstdéndig Untersuchungen zum Thema Nachhaltigkeit auf
lokaler Ebene durchzufiihren, selbstéandig Optionen fir eigenes (nachhaltiges) Handeln zu entwickeln
(Gestaltungskompetenz) und die Ergebnisse in einer frei zu wahlenden Form zu prasentieren. Dabei
wird das Thema Nachhaltigkeit geméaR dem Nachhaltigkeitsdreieck in die Bereiche

«  Okologie,
«  Okonomie und
e Soziales (der Mensch)

gegliedert.
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Zwar erfolgt hierbei i.d.R. zun&chst mit Hilfe der beigefligten Materialien eine theoretische Einfiihrung
durch die Lehrkraft, ein Grof3teil des Stoffes soll jedoch bereits durch die Schiler/innen selbst erarbei-
tet und den Mitschilern/innen dann vorgestellt werden. Auf diese Weise werden neben dem theoreti-
schen Hintergrundwissen gleichzeitig die fir die Arbeit im zweiten Halbjahr wichtigen Methoden einge-
Ubt. Abhéngig von den methodischen Vorkenntnissen der Schiiler/innen sind hierbei unterschiedliche
Freiheitsgrade maglich.

Im Gegensatz zum zweiten Halbjahr stehen im ersten Halbjahr die globalen Aspekte der Nachhaltig-
keit im Mittelpunkt.

1.2.2 2. Halbjahr des zweiten Jahres der Hauptphase

Entwicklung von Handlungsoptionen und innovativer Strukturen

Schwerpunkt im zweiten Halbjahr ist die eigentliche Projektarbeit, die sinnvollerweise in Gruppen von
3-5 Schilern/innen durchgefihrt wird. Gemafl dem Motto ,Vom Globalen zum Lokalen" liegt der Fokus
hier auf dem Lokalen, d. h. z. B. der eigenen Gemeinde, eines Betriebes im ndheren Umfeld oder
auch auf Vereinen oder Burgerinitiativen. Im Hintergrund sollte stets die Frage stehen: Was koénnen
wir vor Ort zu einer nachhaltigen Entwicklung beitragen? Als Anschauungsmaterial fur ein konkretes
und umfassendes, nahezu alle Aspekte einer nachhaltigen Entwicklung auf kommunaler Ebene ab-
deckendes Beispiel, sei auf das Beispiel lllingen 2030 (www.illingen2030.de) verwiesen.

Am Ende des Halbjahres steht eine Prasentation der gewonnen Erkenntnisse. Die Form der Prasenta-
tion bleibt den Schilern/innen Uberlassen. Vorschlage und Anregungen zu den Présentationsformen
finden sich im Anhang. Ebenso findet sich im Anhang eine umfangreiche Adress-, Webadress- und
Telefonliste, die es den Schilern/innen ermdglicht, sich vorab zu informieren und die insbesondere
den Erstkontakt zu Experten und Interviewpartnern erleichtern soll.
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1.3 Einfuhrung in das Seminarfach ,Nachhaltigkeit*

Durch die im Folgenden aufgefiihrte Einheit ,Die Geschichte vom Viktoriabarsch®, sollen die
Schuler/innen fir die Vernetztheit praktisch aller Lebensbereiche in unserer globalisierten Welt
sensibilisiert werden. Am Ende der Einheit sollten die Schiler/innen erkannt haben, dass

e in unserer globalisierten Welt Probleme weder lokal noch thematisch isoliert sind und daher
auch nur global und interdisziplinar gelést werden kénnen.

Die Geschichte vom Viktoriabarsch bietet dartber hinaus Gelegenheit auf die langfristigen Kon-
sequenzen menschlichen Handels einzugehen und somit zum Thema ,Nachhaltigkeit* Uberzuleiten.

1.3.1 Die Geschichte vom Viktoriabarsch

Moglichkeiten des Materials:

Das Material stellt die Geschichte vom Viktoriabarsch dar und erlautert die vielfaltigen Wechselwirkun-
gen, die mit der intensiven Zichtung dieses Speisefisches zusammenhéngen. Daruber hinaus wird
aufgezeigt, wie Entwicklungen in den Teilsystemen der Erde in Verbindung stehen und sich gegensei-
tig bedingen kodnnen. Die Teilnehmenden erarbeiten das komplexe Beziehungsgeflecht des
Viktoriabarsches und lernen in Systemen zu denken. Ziel des Materials ist es, Aufbau und Training
von vernetzten Denkstrukturen zu fordern.

\\) Methoden:
e Quellenarbeit und Diskussion

Kompetenzen:

e vernetztes und vorausschauendes Denken

e Fahigkeit zur interdisziplinaren Herangehensweise

¢ Informationskompetenz

e Fahigkeit, interdisziplinar zu denken und zu argumentieren

Informationen zur Bearbeitung:

Dieses Material lasst sich als Einstieg bzw. als Training des vernetzten Denkens mit
allen Materialien zum Seminarfachordner ,Mut zur Nachhaltigkeit* kombinieren.

=

Stundenziel:

Entwicklung eines komplexen Beziehungsgeflechts
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1.3 Einfhrung in das Seminarfach ,Nachhaltigkeit*

1.3.1.1 Mdgliche Aufgabenstellung

Heranfiihrung an das Thema:

Quellenarbeit und Diskussion

1. Beschaftigen Sie sich mit der Geschichte vom Viktoriabarsch!

2. Lesen Sie dazu die Seiten 99 bis 104 in dem Buch von Jill Jager
(2007):"Was vertragt unsere Erde noch?" und schauen Sie sich die vier
Grafiken des Arbeitsmaterials an!

3. Notieren Sie sich auf den Kartchen des Arbeitsmaterials die wichtigsten
Folgen der in dem Text beschriebenen Fischziichtung!

4. Diskutieren Sie in Kleingruppen oder im Plenum Uber die von lhnen
notierten Folgeentwicklungen!

5. Uberlegen Sie, was getan werden kénnte, um die negativen Auswirkungen

der Ausbreitung der Fischziichtung zu vermeiden!

Materialien:

Arbeitstext: Die Geschichte vom Viktoriabarsch (entspr. J. Jager S. 99-104)
Arbeitsblatt: Viktoriabarsch: Syndrom spezifisches Beziehungsgeflecht
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Arbeitstext: Die Geschichte vom Viktoriabarsch (entspr. J. Jager S. 99-104)

Unser zweites Beispiel zeigt eine ganz andere Problematik: Es beschreibt die vielfaltigen und
unvorhersehbaren Konsequenzen auch Kkleinerer menschlicher Eingriffe auf das Oko- und
Sozialsystem einer Region. In diesem Fall war es das Aussetzen des nicht heimischen Nilbarsches in
den afrikanischen Viktoriasee. Auch diese Geschichte ist ein Beispiel fur sehr komplexe
Zusammenhange. Zwar sind nicht alle Folgewirkungen auf das Aussetzten des Nilbarsches
zurlickzufiihren, aber sie stehen damit in Zusammenhang. Doch der Reihe nach:

| Abb. 4: Die Geschichte vom Viktoriabarsch. Quelle: ASKO EUROPA-STIFTUNG

Die Geschichte vom Viktoriabarsch

orahi Valak, 'Wappeol nmon 2303

Lesen Sie den Textausschnitt aws dem Buch won Jill
Jager (2007): Was vertrdgt unsera Erde noch? Wege in
die Machhaltighsit. Frankfurt/M, Fischer Taschenbuch
‘Verlzo, Seiten 99- 104,

Die Geschichte wom Viktorabarsch zeigt eindrocks-
voll, wiz schinell die wachsende Machfrage nach einem
Spaisefisch (lates niloticus — Viktonabarsch) dkolo-
gische, ckonomische und somale Teslsysteme nicht nur
innerhalb des Zochtungsgebists dieser Fischsorte (Wik-
toniases in Afrikal, sondern auch weit davon entfernt,
wie 7B die Untemehmen in Europa und Afnka oder
die internationzlen Organisationen (wie Weltbank und
nternationale  Emtwicklungsorganizationen), beein-
flusst haben (vgl Abbddungen auf disser Seital.
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Der Viktoriasee liegt an der Grenze zwischen Kenia, Tansania und Uganda und ist der gréf3te See
Afrikas. Er ist ungefahr so grof3 wie Irland. Bis ins 20. Jahrhundert hinein haben strenge soziale Re-
geln daflr gesorgt, dass der See nicht Uiberfischt wurde. Die Probleme begannen, als die Bevdlkerung
durch bessere Verkehrsanbindung und durch bessere Ertrdge der Landwirtschaft zunahm und der
Bedarf an proteinreichen Fischen entsprechend anstieg (Antriebskraft). Durch effizientere Fischerei-
methoden (Treibnetze) wurden viele der heimischen Arten lberfischt, vor allem solche, die Algen und
absterbendes Pflanzenmaterial fraf3en. Als der Fischereiertrag nachlie, begann man lber Ersatz
nachzudenken. 1960 wurde der Nilbarsch (Lates noliticus) im Viktoriasee ausgesetzt (Belastung) —
trotz des scharfen Protests zahlreicher Wissenschaftler, die furchteten, dass der Nilbarsch das Oko-
system des Viktoriasees negativ beeinflussen kénnte, da er als Raubfisch die heimischen Fische fres-
sen wirde. Die Antriebskrafte waren in diesem Fall also wirtschaftliche Ziele und die Hoffnung, dass
der Viktoriabarsch (wie der Nilbarsch nach dem Einsetzen in den Viktoriasee genannt wurde) den
Proteinbedarf der gewachsenen Bevdlkerung decken wiirde.

Lates niloticus ist ein sehr guter und nahrhafter Speisefisch. Er kommt in Europa, den USA, Japan und
anderen reichen Landern als ,Viktoriabarsch” auf den Markt und erfreut sich gro3er Beliebtheit. Inso-
fern ist die Geschichte des Viktoriabarsches eine 6konomische Erfolgsgeschichte. Als die Bestande im
Viktoriasee gro3 genug waren, entstanden zahlreiche Firmen, die die Fischerei kommerziell betrieben,
die Fische hygienisch verpackten und in die reichen Ziellander exportierten. Investitionen aus dem
Ausland erreichten die Lander des Viktoriabarsches, Strallen wurden gebaut, die Luftfahrtindustrie
wurde angekurbelt, die Handelshilanz aufgebessert.

Doch der Preis fur den wirtschaftlichen Erfolg war hoch: Die heimischen Buntbarsche sind durch den
rauberischen Viktoriabarsch inzwischen beinahe ausgerottet, und das Wasser des Viktoriasees ist
durch Algen und Verschmutzung stark verunreinigt. Dazu kommen negative soziale Auswirkungen: Die
Fischer, die vorher selbstdndig fischen und deren Frauen die Fische am lokalen Markt verkauften,
arbeiten nun zum Teil in den neuen Firmen. Das Einkommen reicht aber meist nicht, um den — durch
den Export — sehr teuren Fisch fir die eigene Ernahrung zu kaufen. Mange- und Unterernahrung sind
die Folge. Verschlimmert wird diese Situation durch die Tatsache, dass sich der groRe Viktoriabarsch
im Gegensatz zu den heimischen Buntbarschen nicht trocknen lasst. Da aber Kiihiméglichkeiten feh-
len, ist die Konservierung fiur die lokale Bevdlkerung schwierig. Dartiber hinaus verloren die Frauen
ihren direkten Zugriff auf den Fischfang, da die angesiedelten Firmen eher Manner beschaftigen. Die
Bevolkerung des Viktoriasees lebt heute zum Teil von den Resten der exportierten Fische — von Fisch-
skeletten, an denen kaum noch Essbares héngt.

Verschlimmert wird die soziale Situation am See durch die Tatsache, dass die Region inzwischen eine
der hochsten HIV- und AIDS-Raten in Afrika hat — der Anteil zwanzig- bis vierzigjahriger Manner auf
den Booten ist stark gesunken. Der (traditionelle) Samstag reicht fir Begrébnisse nicht mehr aus. Die
Ausbreitung des Virus wird einerseits durch kulturelle Traditionen verstérkt, gegen die schwer anzu-
kampfen ist. Diese reichen von der vielfachen Verweigerung des Kondomgebrauchs, traditionellen
Sexualpraktiken, die die Verbreitung beglnstigen, bis hin zum Glauben, dass AIDS durch Tabubriiche
statt durch Viren verbreitet wird. Andererseits — und durch gegenseitige Wechselwirkungen verstarkt —
tragt auch die soziale Situation zu einer weiteren Ausbreitung bei: Verarmte Frauen versuchen sich
durch Prostitution am Leben zu erhalten, viele Manner, die fernab ihrer Familien am See als Fischer
arbeiten, sind ihre Kunden und tragen die Krankheit dann in ihre Dérfer.

Die 6konomische Erfolgsgeschichte rechnet diese Kosten nicht mit ein — die Kosten fur fehlende Nah-
rungsmittelsicherheit, fir Fehlerndhrung, Krankheiten, und deren Wander der lokalen Wirtschaft.
Allerdings ist die Geschichte damit noch nicht zu Ende. Parallel zur Fischindustrie boomte in den
Oberlaufen der Zuflisse der Kaffee- und Teeanbau. Dieser ist ebenfalls auf den Export ausgerichtet —
auf Empfehlung der Weltbank und der Entwicklungsorganisationen, da die Einnahmen zum Schul-
denabbau verwendet werden kénnen. Und direkt am See wurde vermehrt Reis und Zuckerrohr ange-
baut, alles mit intensiver Dingung. Folge: Immer mehr Nahrstoffe wurden in den See eingebraucht
und lieBen das Phytoplankton stark anwachsen. Das aber brachte die einheimischen Fische zusatzlich
in Bedrangnis, denn das lebenswichtige klare Wasser wurde durch das wachsende Plankton immer
triber, sodass sich die einheimischen Fische zwei negativen Entwicklungen ausgesetzt sahen: dem
rauberischen Viktoriabarsch und dem Plankton.

Doch damit nicht genug: Der Nahrstoffeintrag durch die Landwirtschaft und das Einleiten von unge-
klarten Abwéassern aus den umgebenden Wohngebieten bereiteten den idealen Boden fur eine weitere
Plage, die nun den See und auch die Fischwirtschaft bedroht: die Wasserhyazinthe. Sie stammt ur-
springlich aus Brasilien und ist eine der geféhrlichsten invasiven Arten der Welt. Das heif3t, sie kommt
ursprunglich nicht aus der Region, kann sich dort aber gut verbreiten und verédndert so das vorhan-
dene Okosystem. Sie kann frei schwimmen, aber auch anwurzeln und bedeckt die Wasseroberflache.
Bei nahrstoffreichem, warmen Wasser erfolgt ihre Vermehrung in unglaublicher Schnelligkeit: Inner-
halb von 10 bis 20 Tagen kann sich die urspriinglich zugewachsene Flache verdoppeln. Tatsache ist,
dass diese Pflanze die Wirtschaft stark einschrankt, da kleine Boote und Kanus durch sie gar nicht
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mehr ausfahren kénnen und sogar gro3e Schiffe extrem behindert werden. Ganze Hafen stehen still,
wenn der Wind die frei schwimmenden Wasserhyazinthen in sie hineintreibt. Die Bekdmpfung der
Wasserhyazinthe ist sehr aufwendig und teuer.

Die treibenden Krafte von Anderungen, Verkniipfungen und unerwarteten Auswirkungen waren in die-
sem Fall wie erwahnt wirtschaftliche Ziele. Die Wirkungen sind Eutrophierung und Verdrangung von
anderen Lebewesen aus dem See, zudem wurde die Lebensgrundlage vieler Einwohner zerstort. Zu
den Reaktionen gehtéren MalRnahmen, um den See zu sdubern. Auch der Film Darwins Nightmare
von Hubert Sauper, der diese Geschichte in sehr eindringlichen Bildern erzahlt, kann als Beispiel fur
eine gesellschaftliche Reaktion genannt werden, da er die Situation am Viktoriasee in das 6ffentliche
Bewusstsein brachte und damit die Chance auf internationale Unterstitzung verbessert hat.
Inzwischen wurden mehrere Programme gestartet, um einerseits die Wasserqualitat wieder zu verbes-
sern und andererseits die Wasserhyazinthe in den Griff zu bekommen. Beides ist teuer, und es ist
noch nicht klar, wie grol3 der Erfolg sein wird. Das Beispiel des Viktoriasees zeigt aber sehr eindrucks-
voll, wie historische Entwicklungen, landwirtschaftliche Praktiken, die Fischerei und kulturelle Gege-
benheiten ineinander greifen und ein sehr komplexes Bild ergeben. Gesteuert wurden viele dieser
Entwicklungen zudem nicht durch die Bevolkerung vor Ort. Vielmehr wurden oft maf3gebliche Ent-
scheidungen fernab in Europa, den USA oder von internationalen Institutionen getroffen.
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Arbeitsblatt: Viktoriabarsch: Syndrom spezifisches Beziehungsgeflecht

VIKTORIABARSCH: Syndromspezifisches Beziehungsgeflecht

i Pedosphare
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Abb. 5: Viktoriabarsch: Syndrom spezifisches Beziehungsgeflecht. Quelle: ASKO EUROPA-STIFTUNG; Nach:
BLK-Programm ,21": Werkstattmaterialien Nr. 24, Unterricht zu den Syndromen des globalen Wandels, Berlin

2004
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1.3.2 Einfuhrung Nachhaltigkeit

Ein in der Offentlichkeit heiR diskutiertes Thema wie das der ,Nachhaltigkeit* bietet sich sehr gut fir
eine gruppenteilige Internetrecherche an. Da Informationen hierzu relativ leicht zu finden sind, kénnen
die Gruppen innerhalb einer Doppelstunde ihre Ergebnisse leicht (insoweit die technischen
Voraussetzungen gegeben sind) in einer PowerPoint-Prasentation verarbeiten und diese im Plenum

vorstellen.

Stundenziel:

. Erarbeitung einer Powerpoint-Prasentation ,Nachhaltigkeit — Basic Facts"

2

Methoden:
e  arbeitsteilige Internetrecherche

Kompetenzen:

e selektives Verarbeiten von Informationen
. Umgang mit Office-Anwendungen

e  Sozialkompetenz (Gruppenarbeit)

. Kommunikationskompetenz

1.3.2.1 Madogliche Aufgabenstellungen

(>

Materialien:

Informationsbeschaffung:

Damit sich die Schiler/innen nicht im Informationsdschungel verirren, bieten sich
folgende Leitfragen an:

1. Wo liegen die historischen Wurzeln des Begriffs ,Nachhaltigkeit*?

2. Wann und durch wen ist ,Nachhaltigkeit* in der jungeren Vergangenheit wieder
ins Bewusstsein der Offentlichkeit geriickt?

3. Welche (drei) Bereiche werden heute dem Themenkomplex ,Nachhaltigkeit”
zugeordnet?

Informationsverarbeitung:

1. Fuhren Sie Ihre Informationen in einer Powerpoint-Prasentation zusammen!

2. Stellen Sie lhre Ergebnisse im Plenum vor!

Arbeitsblatt: Puzzle
Nachhaltigkeitsdreieck
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Arbeitsblatt: Puzzle

Nachhaltigkeit - was bedeutet das?

Entwicklung, die die Bediirfnisse der Gegenwart befriedigt, ohne zu riskieren,
dass kiinftige Gensrationen ihre eigenen Bedirfnisse nicht befriedigen kinnen”
[Wekimremivin i Umwest ond Entwickioeg [1987), Snsee semete'ame Nuenfl. Rnisdtione-Beriin, Greyen: 450

Imt"”lt.".!mr._
f15che Vorgne.
Warting

Politisches Mit=
spracherecht
chitigkert
wischen den
Genergtionon

| Firderung der pempkratic

fass= und Wei=
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Abb. 6: Nachhaltigkeit — was bedeutet das? Quelle: ASKO EUROPA-STIFTUNG; Wuppertal
Institut/lllustration Beatrix Goge
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Nachhaltigkeitsdreieck

Okologie

®
.
%
&

Abb. 7: Nachhaltigkeitsdreieck. Quelle: Markus Mann, Mirko
Busch, Peter Groben
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