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Anlage 5 – Bedürfnisse – Bedarf Zusatzaufgabe 2 

3.1.1 BEDÜRFNISSE – BEDARF 

ZUSATZAUFGABE 2 

Infotext 

Welche Arten von Bedürfnissen gibt es? 
Stellen Sie sich vor, Sie nehmen an einer 14-tägigen Reise auf einem Segelschiff teil. Das 
Schiff wird Ihnen mit seiner Mannschaft zur Verfügung gestellt. Alles, was Sie zum Leben 
brauchen, müssen Sie mitnehmen. Da allerdings der Platz an Bord sehr begrenzt ist, können 
nur 20 Gepäckstücke mitgenommen werden.1 

 

Arbeitsaufträge 

1. Worauf können Sie verzichten, was brauchen Sie wirklich zum Leben? 

Zahnbürste Haarbürste Spielkarten 

Duschgel Sonnenschutzmittel Schreibblock 

Bikini/Badehose Schreibzeug Wecker 

Smartphone Fotoapparat Familienfoto 

Schlafsack Windjacke Zahnpasta 

Kopfkissen Jeans Radio 

Feuerzeug Unterwäsche Uhr 

Trinkwasser Seekarte Föhn 

Schuhe Taschenmesser Poster des Lieblingsstars 

Lebensmittel Gaskocher Strümpfe 

Taschenlampe Handtücher T-Shirts 

Bücher PlayStation Pullover 

Cola Heftpflaster Kartenspiel 

 
2. Entscheiden Sie sich in Einzelarbeit für 20 Gegenstände, die Sie für wichtig halten! 
3. Ordnen Sie Ihre ausgewählten Gepäckstücke den vier Bedürfnisarten (Grundbe-

dürfnisse, kulturelle Bedürfnisse, soziale Bedürfnisse, Konsum- und Luxusbedürf-
nisse) zu! 

4. Welche Bedürfnisse verlieren in Notsituationen ihre Bedeutung? Diskutieren Sie in der 
Klasse darüber! 

                                                      
1 Mattes, Wolfgang u. a., Politik erleben. Braunschweig 2008, S. 135. 
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